
Ryhmä on tarkoitettu
muistisairauteen sairastuneiden
läheisille, jotka kaipaavat
vertaiskeskustelua toisten
samankaltaisessa
elämäntilanteessa olevien kanssa.

Ryhmän osallistujamäärä on rajattu.
Ryhmään hakeudutaan ottamalla
yhteyttä ohjaajaan.
Ryhmää ohjaa muistiluotsin
työntekijä. 
 
Muutokset mahdollisia.

Tule mukaan läheisten verkkoryhmään!

Kokoonnumme Teams-yhteydellä.
Osallistumiseen tarvitset netti-
yhteydellä varustetun tietokoneen,
tabletin tai älypuhelimen.
Osallistuminen ei vaadi kameraa.
Saat tarkemmat ohjeet ja
osallistumislinkin ilmoittautumisen
yhteydessä.

ILMOITTAUTUMINEN JA LISÄTIEDOT:

Sari Sutela,
muistiluotsi

p. 040 847 4650
muistiluotsi@ksmuisti.fi

2026 SYKSY

Torstaisin klo 10-11:30
6.8., 3.9., 1.10., 5.11. ja 10.12.
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