MUISTIRYHMA

Tule mukaan muistiryhmaan!

Ryhma on tarkoitettu 2026 KEVAT:
muistisairautta sairastaville ]
henkiloille. Ryhma tarjoaa torstaisin klo 13-14.30

kokemustenvaihtoa, tietoa ja
virkistysta vaihtelevan toiminnan 22.1.,19.2.,,19.3., 23.4.

ja tehtavien merkeissa. ja 21.5.

Kokoonnumme samaan aikaan Muutokset ovat mahdollisia.
laheisten rynman kanssa

Viitasaaren kaupungintalon Ryhman osallistujamaara on
lautakuntien huoneessa (Keskitie rajattu. Ryhmaan hakeudutaan
10) kerran kuukaudessa ottamalla yhteytta ohjaajaan.
torstaisin klo 13-14.30. Toimintaan osallistuminen ei

vaadi yhdistyksen jasenyytta.

ILMOITTAUTUMINEN JA LISATIEDOT:

Enni Leppanen,
muistiluotsi

p. 044 761 4925
muistiluotsi@ksmuisti.fi

Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus

Keski-Suomi




