MU
KESKUSTE

Verkossa

OMAISHOIDON
UTOSTILANTEET -
LUJA LAHEISILLE

Asuuko muistisairautta sairastava laheisesi hoivakodissa,
tai alkaako paikan hakeminen olla ajankohtaista?

Kun muistisairaus etenee, el
sairastuneen kotona asuminen
valttamatta enaa onnistu
avustettunakaan. Tama on
laheiselle erityisen raskas
elamanvaihe, ja paatosta edeltaa
usein pitka pohdinta.

Nama vertaistapaamiset on
tarkoitettu laheisille, joilla
sairastuneen muuttoa
ymparivuorokautiseen asumiseen

mietitaan tai sinne on jo muutettu.

2025 SYKSY

To 28.8. klo 10-11.30
To 16.10. klo 10-11.30

Ti 9.12. klo 10-11.30

Tapaamiset toteutetaan Teams-
alustalla. Voit osallistua yksittaisiin
tai kaikkiin tapaamisiin.
lImoittautumiset viimeistaan
edellisen paivan aikana.

ILMOITTAUTUMINEN JA LISATIEDOT:

Sari Sutela,
muistiluotsi

p. 040 847 4650
muistiluotsi@ksmuisti.fi

"Aidosti kuullen, valittaen ja luottamuksella.”

Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus
. Keski-Suomi




