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L AHEISTEN RYHMA

Tule mukaan muistisairaiden laheisten ryhmaan!

Muistisairaiden omaishoitajille ja

muille laheisille tauko arjen
keskella; kokemustenvaihtoa,
tietoa ja virkistysta.

Kokoonnumme Lehtiniemen

takkahuoneella (Seiponniementie
7, Keuruu) kerran kuukaudessa

keskiviikkoisin klo 16-17.30.

Toimintaan osallistuminen ei vaadi

yhdistyksen jasenyytta.

Kevaan 2024 paivamaarat:

7.2.,6.3., 3.4. ja 8.5.

Kesakuussa 5.6. laavuretki
vyhdessa alaosaston kanssa.

Ryhmaa ohjaa muistiluotsi.
Tapaamiset samaan aikaan
vapaaehtoisten ohjaamien
alaosaston tapaamisten kanssa.

Muutokset ovat mahdollisia.

ILMOITTAUTUMINEN JA LISATIEDOT:

Sini Sanaslahti,
muistiluotsi
p. 040 594 0954

muistiluotsi@ksmuisti.fi

"Aidosti kuullen, valittaen ja luottamuksella.”
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Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus

Keski-Suomi



