Keski-Suomen Muistiluotsi:

MUISTIRYHMA
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Ry, Laukaa

Onko sinulla tai laheisellasi todettu muistisairaus?

"

Muistiryhma on tarkoitettu Kevaan 2024 paivamaarat:
muistisairauteen sairastuneille
ja heidan laheisilleen. Keskiviikkoisin klo 10-11.30

24.1./728.2./27.3./24.4. ]/ 29.5.
Ryhmassa tapaat saman-

kaltaisessa elamantilanteessa Ryhmaa ohjaa muistiluotsi.
olevia ihmisia vaihtelevan Toimintaan osallistuminen ei
toiminnan merkeissa. Laheisille vaadi yhdistyksen jasenyytta.

on varattu mahdollisuus omaan
vertaiskeskusteluun toisessa
tilassa rynman aikana.

Kokoonnumme Laukaan
kirjastossa (Vuojarventie 2).

Muutokset ovat mahdollisia.

ILMOITTAUTUMINEN JA LISATIEDOT:

Sari Sutela,
muistiluotsi
p. 040 847 4650
muistiluotsi@ksmuisti.fi

”

"Aidosti kullen, valittaen ja luottamuksella.

Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus

Keski-Suomi
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