Keski-Suomen Muistiluotsi asiantuntija- ja tukikeskuksen

TUETUT LOMAT KEVAT 2023

AJANKOHDA‘I_'_?A
HAKUAJAN PAATTYMINEN:
* Omaishoitajan ja
hoidettavan loma
19.03.2023 -24.03.2023
hakuaika 19.12.2022
mennessa

LISATIETOJA:

Keski-Suomen Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskus
puh. 040 847 4650

tai 044561 4926
muistiluotsi@ksmuisti.fi
www.ksmuisti.fi

Maaseudun Terveys-

ja Lomahuolto ry.
p. 010 2193 460
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MAASEUDUN TERVEYS- JA LOMAHUOLTO RY
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Keski-Suomen
Muistiyhdistys ry

Muistiliiton jasen

KENELLE LOMAT OVAT TARKOITETTU:

Etenevaa muistisairautta sairastaville henkildille ja heidan
omaisilleen yhdessa. Osallistuminen ei edellyta virallista
omaishoitajuutta eika muistiyhdistyksen jasenyytta.

TAVOITE JA SISALTO:

Lomien tavoitteena on saada vertaistukea ja voimavaroja
seka virkistya. Muistisairautta sairastaville henkildille ja hei-
dan omaisilleen jarjestetaan seka yhteista etta erillista ohjel-
maa. Lomalla on mukana Kylpylahotelli Peurungan henkilo-
kunnan lisaksi Keski-Suomen Muistiluotsin tydntekijoita pai-
vaaikaan. Paavastuu turvallisuudesta ja hyvinvoinnista on ym-
pari vuorokauden lomalaisella itsellaan/ hanen omaisellaan.

Yhteistyokumppani: Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto

Paikka: Kylpylahotelli Peurunka, Laukaa

Osallistujamaara: 20 henkilda (10 muistisairasta
henkil6a + 10 omaista)

Omavastuuosuus: 25 €/hlé/vrk taysihoidolla

HAKUOHJEET JA VALINTAILMOITUS:

Hakemukset palautetaan lomajarjestolle hakuajan lop-

puun mennessa joko sahkoisesti: www.mtlh.fi tai postitse:

Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry. Ruoholahdenkatu

8, 4. krs, 00180 HELSINKI. Hakulomakkeita saa Keski-Suo-

men Muistiyhdistykselta tai MTLH:Ita.

- Hakemus taytetaan huolellisesti. Puutteellisesti taytet-
tyja hakemuksia ei kasitella.

- Henkildtunnus seka muut henkild- ja osoitetiedot ilmoi-
tetaan taydellisena.

- Tulotiedot ilmoitetaan nettotuloina kuukaudessa ja ne
on merkittava myos puolison osalta.

- Avio-/avoparia kohden riittaa 1 hakemus

- Hakemukseen merkitaan sille varattuun kohtaan tieto
hakeutumisesta K-S Muistiyhdistyksen lomalle.

- Lomatuen tarpeen perustelut ovat valttamattomat.

- Mydnteisistd lomatukipaatdksista ilmoitetaan loma-
tuen saajalle n. 2 kk ennen loman alkamispaivaa. Kiel-
teisesta paatoksesta ei ilmoiteta.

Lomatukea mydnnetaan taloudellisin, terveydellisin ja sosiaalisin pe-
rustein. Hakijan ja puolison tulot ja menot seka elamantilanne ja ai-
kaisemmin saatu lomatuki huomioidaan. Lomatukea voidaan myoén-
taa korkeintaan joka toinen vuosi.



