
LÄHEISTEN RYHMÄ

Viitasaari

Tule mukaan muistisairaiden läheisten ryhmään!

ILMOITTAUTUMINEN JA LISÄTIEDOT:

”Aidosti kuullen, välittäen ja luottamuksella.”

Sini Sanaslahti,
muistiluotsi

p. 044 761 4925
muistiluotsi@ksmuisti.fi

Muistisairaiden omaishoitajille ja
muille läheisille tauko arjen keskellä;
kokemustenvaihtoa, tietoa ja
virkistystä.

Kokoonnumme Turinatuvalla
(Urheilutie 26, Viitasaari) kerran
kuukaudessa tiistaisin klo 9.30-11. 

Ryhmää ohjaa muistiluotsi.
Toimintaan osallistuminen ei vaadi
yhdistyksen jäsenyyttä.

Toimimme ajankohtaisten
kokoontumis- ja 
hygieniasuositusten mukaisesti.
Muutokset ovat mahdollisia.

Kaikkiin muistiluotsien ohjaamiin
ryhmiin tullaan ilmoittautumisen
kautta. Ohjaaja ilmoittaa
aloituspäivämäärän tarkemmin
ilmoittautumisen yhteydessä.
Olethan yhteydessä meihin!
 


